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KE HOACH

Trién khai thuc hién Chién lrgc quoc gia vé nguoi cao tuodi
dén nam 2035, tam nhin dén nam 2045 trén dia ban xa Pong Kinh

_Thyc hién Quyét dinh s6 383/Qb-TTg ngay 21/02/2025 cua Thu tuong Chinh
phu vé viée phé duyét Chlen luoc quéc gia vé ngudi cao tudi dén ndm 2035, tam nhin
dén nam 2045; K¢é hoach s6 705/KH-UBND ngay 10/12/2025 cta Uy ban nhan dan
tinh Ha tinh vé viéc Thuc hién Chién lugc Québc gla vé ngudi cao tudi dén ndm 2035,
tAm nhin dén nim 2045 trén dia ban tinh Ha Tinh; Uy ban nhan dan xa Dong Kinh ban
hanh Ke hoach trién khai thuc hién Chién lugc Qudc gia vé ngudi cao tudi dén nam
2035, tm nhin dén nidm 2045 trén dia ban x3, ndi dung cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Nang cao nhan thiic va trach nhiém ctia cap uy, chinh quyén, cong dong xa
hoi vé cong tac ngudi cao tudi.

- Cai thién doi sdng vat chat va tinh than, dam béo an sinh xa hoi phu hop voi
giai doan “dan s6 gia”.

- Phat huy tiém ning va vai trd ctia ngudi cao tudi (NCT) trong sur nghiép xay
dung nong thon mai, d6 thi van minh tai dia phuong.

2. Yéu cau

- Céc hoat dong cham soc ngudi cao tudi phai duge 16ng ghép chat ché voi Ké
hoach phat trién kinh té - xa hoi ctia x4, chuong trinh x4y dung Nong thén moi.

- Bam bao 100% NCT trén dia ban dugc quan ly stic khée, duge kham strc
khoe dinh ky it nhét 1 1An/ndm tai Tram Y té x3 hodc cac dot kham luu dong.

- Phai thiét 1ap dugc mang ludi tinh nguyén vién hoac t6 y té thon hd trg cham
soc NCT tai nha, dic biét 1a NCT liét, mac bénh hiém nghéo hoic song co don.

- Duy tri va phat trién mo hinh CLB Lién thé hé tu gitip nhau. Yéu ciu cac
CLB nay phai hoat dong thuc chit, c6 quy vn va hd trg thanh vién ting thu nhap.

- Thyc hién chinh xac viéc chi tra trg cp xa hoi hang thang. Thua tuc hanh
chinh cho NCT (xé&c dinh mirc do khuyét tat, mung tho, chiic tho) phai don gian,
trang trong.

- Hb tro, hu’ong dan NCT tiép can dich vu cong truc tuyén va cac ung dung
cong nghé don gian dé khong ai bi bo lai phia sau trong ky nguyén so.

- Pay manh cong tac truyén théng, ning cao nhan thirc clia cac cip chinh
quyén, cac nganh, doan thé, gia dinh, cong dong xa hoi. Phat huy vai tro chu dong,
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su:,phéi hop ddng bo gitta cac co quan, don vi, t6 chirc ¢6 lién quan trong thuc hién
K¢ hoach.
I1. POI TUQNG, PHAM VI, THOI GIAN THUC HIEN

1. Pdi twong: ngudi cao tudi, uu tién nguoi cao tu01 co hoan canh kho khan,
bénh tat; ho gia dinh c6 nguoi cao tudi; Hoi Nguoi cao tudi va cac co quan, to chirc
c6 lién quan dén ngudi cao tudi.

2. Pham vi: thyc hién trén pham vi toan xa.
‘ 3. Th0’1 gian thuc hién: Thuc hién tir ndm 2026 dén nam 2035, dinh hudng,
tam nhin dén nam 2045.
II1. Muc tiéu
1. Muc tiéu chung

Trién khai thyc hién cac chinh sach vé ngudi cao tudi kip thoi, day da va dam
bao cong bang xa hoi. Khong ngimg cham lo va nang cao doi song vat chat tinh than
clia ngudi cao tudi; tao diéu kién cho nguoi cao tudi, nhat 13 nguoi cao tudi ngheo, co
hoan canh kho khan, déc biét vé cham soc, phuc hoi chirc nang, trg gitp xa hoi; phat
huy tiém ning, vai tro, kinh nghiém, tri thirc ciia nguoi cao tudi trong cong cudc xay
dung va bao vé T6 qudc, phat trién dat nudce; huy dong va sir dung c6 hiéu qua cac
nguén luc cua xa hoi trong viéc cung cép dich vu nham phat huy, bao v¢ va cham
soc ngudi cao tudi.

2. Cac muc tiéu, chi tiéu cu thé

2.1. Giai doan 2026-2030

- ft nhat 50% ngudi cao tudi trén dia ban xa c6 nhu cau va kha ning lao dong cd
viée 1am; it nhat 50% ngudi cao tudi ¢ nhu cau duoc hd trg hudng nghiép, do tao
chuyén doi nghé nghiép tai cac co s¢ gido duc nghé nghiép, co so tro giip xa hoi,
trung tam dich vu viéc lam; phan dau 100% ho gia dinh c6 nguoi cao tudi c6 nhu cau
va du diéu kién duoc vay von khoi nghiép, phat trién san xuat, kinh doanh véi 13i suat
uu dai.

- 100% céc xa, phuong co cac loai hinh cau lac bg van hoa, van nghé, thé duc,
thé thao cua ngudi cao tudi thu hat ngudi cao tudi tham gia luyén tip thé duc, thé
thao, van hoa, van nghé.

- Phin dau 100% cac thon, xom c6 Céu lac bd lién thé hé ty gitip nhau hoic
cac mo hinh cau lac bd cham séc va phét huy vai trd ngudi cao tudi.

- Phin dau 80% thon, x6m c6 Quy chim soc va phat huy vai trd ngudi cao tudi.

- Phin dau 100% ngudi cao tudi co thé bao hiém y té; it nhat 90% ngudi cao
tudi duoc cham soc stic khoe ban dau kip thoi, kham stc khoe dinh ky, 1ap ho so
theo ddi stc khoe; 100% nguoi cao tudi khi 6m dau, dich bénh dugc kham chira
bénh va dugc hudng sy cham soc cua gia dinh va cong dé)ng.

- Héng nam, it nhit 80% nguoi cao tudi c6 hoan canh kho khin, bénh tit duge
tiép can cac dich vu y t& dudi nhiéu hinh thtrc khac nhau; 70% nguoi cao tudi khuyét
tat duge sang loc, phat hién cac dang khuyét tit va dugc can thiép, phuc hdi chirc
nang; it nhat 50% ngudi cao tudi trén toan tinh c6 hoan canh kho khin, khong co



3

ngudi phung dudng dugc chim soc, phuc hdi chirc ning va tro giup pht hop tai cac
co s& phuc hdi chiic nang va co sd tro gitp xa hoi.

- 100% nguoi cao tudi khong phai sdng trong nha tam, dot nat.

- 100% ngudi cao tudi nghéo, khong c6 ngudi phung dudng duge huong cac
chinh sach tr¢ gitip xa hoi theo quy dinh cta phap luat.

- 100% nguoi cao tudi ¢6 kho khin vé tai chinh, bi bao luc, bao hanh dugc cung
cap dich vu tro gitp phép Iy theo quy dinh ctia phép luét tro gitp phép 1y khi c6 nhu cau.

-t nhét 50% gia dinh c6 ngudi cao tudi bj bénh suy giam tri nhd, khuyét tat
nang va co van d& kho khin khac duoc tap huin, huéng din, ning cao nhén thurc, ky
ning vé cham soc, trg gitip va phuc hdi chire ning cho ngudi cao tudi.

- 100% co quan bao chi, truyén thong c6 chuyén muc vé ngudi cao tudi dugc
phat hanh, phat song it nhat 01 1an/tuan.

- It nhit 65% ngudi cao tudi tiép can va sir dung duoc cac san pham cong
nghé thong tin, truyén thong.

2.2. Giai dogn 2031-2035

- [t nhét 70% nguoi cao tudi c6 nhu cau, kha nang lao dong co6 viéc lam; it
nhit 60% ngudi cao tudi ¢o nhu cau duoc hd tro hudng nghiép, dao tao chuyén doi
nghé nghiép tai cac co sd gido duc nghé nghiép, co so trg giup xa hoi, trung tam dich
vu viee lam; phan dau 100% ho gia dinh co nguoi cao tudi trén dia ban tinh néu co
nhu cau va du diéu kién thi duoc vay von khéi nghiép, phat trién san xuét, kinh
doanh véi 13i sut wu dai theo quy dinh.

- 100% cac thon, x6m co6 cac loai hinh cau lac bd van hoa, van nghé, thé duc,
thé thao ctia nguoi cao tudi thu hut nguoi cao tudi tham gia luyén tap thé duc, thé
thao, van hoa, van ngh¢.

- 100% cac thon, xom c6 Cau lac b lién thé hé tu giup nhau hodc cac mo
hinh cau lac b khac chim soc va phat huy vai trd ngudi cao tudi, bao dam 70%
nguoi cao tudi trén dia ban tham gia.

- 85% thon, x6m c6 Quy chiam soc va phat huy vai trd ctia ngudi cao tudi.

- 100% nguoi cao tudi duogc cham soc sie khoe ban dau kip thoi, kham ste
khoe dinh ky, 1ap ho so theo ddi sttc khoe; 100% ngudi cao tudi khi 6m dau, dich
bénh dugc kham chita bénh va dugc hudng su cham soc cia gia dinh va cong déng.

- H?mg nam, it nhit 90% nguoi cao tudi c6 hoan canh kho khin, bénh tat duge
tiép can cac dich vu y t& duéi nhiéu hinh thtrc khac nhau; 80% ngudi cao tudi khuyét
tat dugc sang loc, phat hién cac dang khuyét tat va duogc can thi€p, phuc hdi chie
ning; it nhat 60% ngudi cao tudi c6 hoan canh kho khan, khong co nguoi phung
dudng dugc cham soc, phuc hdi chirc nang va trg gitip phu hop tai cac co s& phuc
héi chitc nang va co sé tro gitip xa hoi.

- 100% ngudi cao tudi tAm than ning, nguoi cao tudi lang thang duoc tiép
nhan, cham soc, phuc hdi chie nang tai cac co so trg giip xa hoi.

- 100% ngudi cao tudi khong phai song trong nha tam, dot nat.

- 100% nguoi cao tudi nghéo, khong ¢ nguoi phung dudng dugc huong cac
chinh sach trg gitip xa hoi hop theo quy dinh ctuia phap luat.
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- 100% nguoi cao tudi ¢6 kho khin vé tai chinh, bi bao luc, bao hanh dugc cung
cap dich vu tro gitp phép Iy theo quy dinh ctia phép luét tro gitp phép 1y khi ¢6 nhu cau.

-t nhét 70% gia dinh c6 nguoi cao tudi bi bénh suy giam tri nho, khuyét tat
nang va co van d& kho khin khac duoc tip huin, huéng din, ning cao nhén thuc, ky
ning vé chim soc, trg gitip va phuc hdi chirc ning cho ngudi cao tudi.

- 100% co quan bao chi, truyén thong co chuyén muc vé ngudi cao tudi dugc
phat hanh, phat séng it nhét 2 lan/tuan.

- It nhit 80% ngudi cao tudi duge tiép can va sir dung cac san pham cong
nghé thong tin, truyén thong.

2.3. Dén nim 2045:

Tiép tuc tham gia hoan thién, nang cao chat lugng hé théng co ché, chinh sach
vé nguoi cao tudi theo hudng dﬁy du, déng bd, toan dién, hién dai, bén virng, dam
bao tién bo va cong bang xa hoi; tao diéu kién bao vé, cham soc va phat huy hiéu qua
tiém ndng, vi thé, vai tro, kinh nghiém, uy tin cua nguoi cao tudi; bao dam an sinh Va
phuc loi xa hoi cho ngudi cao tudi pht hop voi yéu cau cua giai doan “dan so gia”,
g6p phan thuc hién muc tiéu phat trién dat nudc trong ky nguyén phat trién giau
manh, thinh vurong ctia dan toc va xay dung con nguoi Viét Nam toan dién.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Tro gitp gido duc nghé nghiép, tao viéc 1am va hd tro sinh ké, nha &
cho nguoi cao tudi

a) Noi dung

- Long ghep hiu qua chuong trinh giai quyét viéc 1am va chuong trinh muc
tiéu qudc gia giam nghéo bén vimg trong d6 uu tién hd tro kinh phi mé hinh sinh ké
d6i véi gia dinh 6 ngudi cao tudi.

- Khuyén khich thu hut ngudi cao tudi tham gia thi truong lao dong thong qua
cac chinh sach vu tién cac don vi str dung lao dong 13 ngudi cao tudi nhu: tin dung,
thué thu nhap, day nghé, dao tao chuyén ddi nghé va trg gitip phu hop khac véi
ngudi cao tudi.

- Thyc hién gi6i thidu viéc 1lam, hudng nghiép cho ngudi cao tudi, vu tién hd
tro nguoi cao tudi ¢o hoan canh kho khan.

- Hd tro thi diém mo hinh khai nghiép phu hop voéi nguoi cao tudi; hd trg cac
doanh nghiép, co s san xuat, kinh doanh ctia ngudi cao tudi phat trlen san xuat kinh
doanh, dich vu phu hgp quy md, trinh d6 quan ly ctia nguoi cao tudi; md hinh sinh
ké dbi v6i ho gia dinh c6 ngudi cao tudi; uu tién duoc vay von voi 13i suat wu dai dé
tao viéc lam, tdng thu nhap.

- Thuc hién chinh sach tro cép huu tri xa hoi, tro c?ip xa hoi theo hudng phé
cap theo do tudi, ndng mirc tro cp xa hoi phit hop véi tinh hinh phat trién kinh té -
xa hoi cua tinh.

- Bao dam ngudi cao tudi doc than, nguoi cao tudi cd don khong noi nuong
tua, khong phai séng trong nha tam, nha ddt, nat theo hudng tu vén hd tro vao trung
tam dudng lao, vién dudng 1ao cham sdéc.
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b) Co quan chu tri: Phong Vin hda — Xa hoi (chu tri ndi dung vé dao tao nghé,
hudng nghiép, lao dong viéc lam);

c) Co quan phéi hop: Cac phong ban, cac thon va céc co quan lién quan.

2. Phit trién mang lu6i co s6 trg' giup xa hoi cung cap dich vu chiim séc,
phuc héi chirc nang cho ngudi cao tudi

a) Noi dung

- Tao diéu kién cho cac nha dau tu phat trién co s& béo trg xa hoi chim soc,
phuc héi chie ning cho ngudi cao tudi di ning luc, quy mo va timg bude dap ung
nhu cau tiép can, thu hudng dich vu céng theo Quyét dinh sb 966/QDTTg ngay 17
thang 8 nam 2023 cia Thu tudng Chinh phu phé duyét Quy hoach mang luéi co sé
tro giup x4 hoi thoi ky 2021-2030, tdm nhin dén nim 2050 va Quyét dinh sd
1575/QP -TTg ngay 16 thang 12 ndm 2024 ctia Tha tudéng Chinh phtt ban hanh Ké
hoach thuc hién Quy hoach mang ludi co sd trg gitp xa hoi thoi ky 2021- 2030, tAm
nhin dén nam 2050.

b) Co quan chu tri thuc hi¢n: Phong Van héa — Xa héi

¢) Co quan phdi hop: Cac phong ban, cac thon va cac co quan co lién quan.

3. Phat huy vai tré ngudi cao tuoi

a) Noi dung

- Pong vién, khuyén khich ngudi cao tudi phét huy tri tug, kinh nghiém, uy
tin tich cyc xay dung gia dinh, dong ho, cong dong x3 hoi gan két, van minh, néu
guong sang, chi bén cho con, chau noi theo; phat trién cac phong trao “Nguwoi cao
tuoi tiéu biéu”, “Gia dinh - Dong ho hoc tap”, “Khu dan cu an toan, lanh manh
cho nguoi cao tuor”.

- Van dong nguoi cao tudi chua co thé bao hiém y té tich cuc tham gia bao hiém
y t& ho gia dinh dé duoc chim soc stc khoe théng qua chinh sach bao hiém y té, tham
gia cac hoat dong kinh t&, van hoa, chinh tri, xa hdi tai dia phuong.

- Huéng dén, tao diéu kién cho ngudi cao tu6i tham gia cac hoat dong kinh té
nhu: khoi phuc nghé va day nghe truyén théng, khuyén nong, khuyén ngu, khuyén 1am
theo diéu kién va kha niang cy thé.

- Tao diéu kién dé ngudi cao tudi 13 nha khoa hoc, nghé nhan va nhimg ngudi
cao tudi ¢ k¥ niang, kinh nghiém déc biét c6 nguyén vong dugc tiép tuc cong hién,
truyén thu nhimg kién thirc vin hoa, xa hoi, khoa hoc va cong nghé, k¥ ning nghé
nghiép cho thé hé tré, gwong miu di dau va lam nong cdt trong phong trio xay dung xa
hoi hoc tap; xdy dung gia dinh, dong ho hiéu hoc.

- Tao diéu kién dé nguoi cao tudi con kha nang lao dong duoc tich cuc tham gia
cac hoat ddng san suét kinh doanh tuty theo strc khoe, kha ning, kinh nghiém dé ting thu
nhép cho ban than, gia dinh gop phan vao su phat trién kinh té - xa hoi cua dia phuong,
cua tinh.

-T6 churc cac hoat dong de nguoi cao tudi bay toy kién, nguyén vong, kién nghi
v6i co quan, t6 chire vé nhiing van dé ma nguoi cao tudi quan tim nhu: X4y dung phap
luat, xay dung Pang, xay dung chinh quyén trong sach, viing manh; tich cuc, guong
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mAu tham gia dau tranh, phong, chdng t6i pham, t& nan xa hoi, phong, chéng tham
nhiing, lang phi, xay dung phong trao van hoa va nong thon mai tai xa.

- Hang nam, t6 chirc cac hoat dong biéu duong, khen thuong, dong vién cac dién
hinh ngudi cao tudi trong viée phat huy vai trd ctia nguoi cao tudi.

b) Co quan cht tri thuc hién: Phong Van hoa — Xa hoi

¢) Co quan phdi hop thuc hién: Cac phong ban, cac thon va cac co quan ¢ lién
quan.

4. Tro gitp y té, chim séc sirc khoe ngudi cao tudi

a) Noi dung

- Trién khai kip thoi cac chinh sach, phap luat vé cham soc sirc khoe, phuc hoi
chirc nang, cac chinh sach kham chita bénh, bao hiém y té cho nguoi cao tudi, dong
thoi gin voi viée thuc hién cic muc tidu,chi tiéu tai Nghi quyét Dai hoi Dang toan
qudc 1an thi XIV, Nghi quyét 72-NQ/TW, ngay 09/9/2025 ctia B6 Chinh tri vé mot
sO giai phap dot pha, ting cuong bao vé&, chim séc va nang cao stc khoe Nhan dan,
Nghi quyét Dai hoi Dang b6 tinh 1an thir XX, nhiém ky 2025 - 2030, Chuong trinh
hanh dong s6 01-CTr/TU ngay 20/10/2025 ctia Ban Chip hanh Dang b tinh thuc
hién Nghi quyét Dai hoi dai biéu Pang bd tinh 1an thtr XX, nhiém ky 2025 —
2030,Chuong trinh hanh dong s6 04-CTr/TU, ngay 14/11/2025 cta Ban Thuong vy
Tinh Gy vé viéc thuc hién Nghi quyét sb 72-NQ/TW, ngay 09/9/2025 cia Bo Chinh
tri.

- H6 tro dong Bao hiém y té cho ngudi cao tudi c6 hoan canh khé khin chua
co the bao hiém y t&; to chirc cham soc stc khoe ban dau kham stic khoe dinh ky,
lap sb quan Iy theo doi strc khoe nguoi cao tudi & y té tuyén xa, uu tién nhom nguoi
cao tudi tir da 80 tudi trd 1én va ting budc moé rong dén nhom tir 65 tudi trd 1én; thue
hién kham chita bénh tai nha cho nguoi cao tudi khong cé diéu kién dén co s¢ kham
chita bénh; Thuc hién Chuong trinh tu van, chim soc stc khoe, kham chita bénh
mién phi, giam phi cho nguoi cao tudi nhan “Ngay truyén thong ngudi cao tudi Viét
Nam” (06/6) va Ngay Qudc té nguoi cao tudi (01/10), Thang hanh dong vi ngudi cao
tudi Viét Nam (thang 10).

- Khuyén khich thanh 1ap cac trung tim dich vu cham séc strc khoe ngudi cao
tudi va hoat dong kham chita bénh mién phi cho nguoi cao tudi.

- Phéat trién mang ludi nhan vién cham séc, thuc hién tu van cham soc suc
khoe cho nguoi cao tudi tai nha va cong déng; td chire tap huén, huin luyén va
huéng dan dé nguoi cao tudi tu chiam soc stc khoe, thanh vién gia dinh chdm soc
strc khoe cho nguoi cao tudi.

b) Co quan chu tri thyc hién: Phong Van héa — Xa hoi

¢) Co quan phdi hop: Tram Y té x4, cac phong ban, cac thén va cic co quan
c6 lién quan.

5. Tro gitip ngudi cao tudi tham gia hoat dong vin hoéa, thé thao va du
lich

a) Noi dung



7

- Thanh 1ap va phat 1 trién hé thong cau lac bo vé vian hoa, thé duc, thé thao phu
hop d6i v6i ngudi cao tudi; nhan rong mod hinh Cau lac b6 lién thé hé gitip nhau
chim soc ngudi cao tudi co hoan canh khé khin 6n dinh cudc séng, hoa nhip cong
ddng dung quy dinh va phi hop véi tinh hinh thyc té.

- Phét trién cic mén thé thao phu hop véi ngudi cao tudi tham gia tap luyén,
thi dau; to churc cac giai thé thao, hoi thi, hoat dong van héa ¢ co s phu hop véi su
tham gia cta ngudi cao tudi nhan Ngay ngudi cao tudi Viét Nam (06/6), Thang hanh
dong vi nguoi cao tudi va Ngay Qudc té vi ngudi cao tudi (01/10).

- Hinh thanh moi trudng doc than thién, da dang hoa cac dich vu va san phélm
thong tin, thu vién va cac diéu kién phu hop voi nguoi cao tuoi tai hé théng thu vién
trén toan tinh .

- Tang cuong mg dung cong nghe dé nguoi cao tudi co thé nam duoc thong
tin vé cac diém tham quan du lich, nha hang, khach san, phuong tién.

- Huéng dan cac don vi, t6 chirc van tai, quan 1y cac cong trinh van hoa thuc
hién chinh sach giam gia vé cho nguoi cao tudi khi tham quan, du lich.

- Trién khai cac thiét ché van hoa cong dong; xdy dung nép soéng, moi truong
g xir van hoa phit hop véi nguoi cao tudi ¢ cong dong va gia dinh; khuyén khich
con chau, dong ho, cong dong xa hoi chim soc ngudi cao tudi.

b) Co quan chu tri thyce hién: Phong Van hoa — Xa hoi (chu tri néi dung vé cac
hoat dong van hoa, thé thao, du lich);

¢) Co quan phdi hop: Cac phong ban, cac thon va cac co quan co lién quan.

6. Tro gitip nguoi cao tudi sir dung cong nghé thong tin va truyén thong

a) No1 dung

- Phat trién, két ndi va nang cap cac pén tang sO hd tro nguoi cao tudi trong

tieép can, str dung va hudng thu cac dich vu so.

- Xay dung va trién khai cac cong ngh¢, cong cu va tai liéu dao tao giup nguoi
cao tudi nang cao k¥ ning so trong hoc tap, truyen nghé, san xuat, kinh doanh va
sinh hoat, gop phan cai thién chat lugng cudc song.

b) Co quan chu tri thuc hi¢n: Phong Van héa — Xa hoi

¢) Co quan phdi hop thuc hién: Cac phong ban, cac thon va cic co quan cé
lién quan.

7. Tro gitip phap ly ddi véi nguoi cao tudi

a) No1 dung

- Tang cuong thyuc hién tro gitp phép 1y d6i Vo1 nguoi cao tudi co kho khan

vé tai chinh, déc biét trong cac vu viéc ngudi cao tudi bi bao luc, bao hanh, b nguoc
dai; khuyén khich xay dung mang luéi cong tac vién la can bo Hoi Nguoi cao tudi.

- T6 chiic tap huan, boi dudng kién thtrc, tang cuong nang luc cho doi ngi
nguoi lam cong tac tro giup phap Iy d6i voi ngum cao tuoi.

- T churc cac dot truyén théng, tu van phap luit tai co 50, 16ng ghép véi cac
chwong trinh y &, phuc loi, “Thang hanh dong vi ngudi cao tudi”, trg giup phép 1y
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d6i v6i ngudi cao tudi théng qua cac hinh thire phu hop véi diéu kién cta cac dia
phuong.

b) Co quan chu tri thyc hién: Van phong HDND-UBND xa.

¢) Co quan phdi hop thuc hién: Cac phong ban, cic thon va cic co quan c6
lién quan.

8. Phong chdng dich bénh, giam nhe thién tai doi v6i nguoi cao tudi

a) Noi dung

- T4 chuc tap huan vé hoat dong phong chdng dich bénh va giam nhe thién tai
d6i voi nguoi cao tudi.

- Xay dyng m6 hinh phong chéng dich bénh va giam nhe thién tai phu hop
v&i nguoi cao tuoi.

- Ung dung cong nghé gitip nguoi cao tudi nhan thong tin canh bao som dé
ung phoé voi dich bénh va thién tai.

b) Co quan chu tri thuc hi¢n: Phong Van héa — X3 hoi

¢) Co quan phéi hop thuc hién: Cac phong ban, cac thon va cic co quan cd
lién quan.

9. Nang cao néng luc cho ddi ngi cong chire, vién chirc va cong tac vién
lam cong tac trg giup nguoi cao tuodi

a) No1 dung

‘ - Tap huan cho can bd, nhan vién, tinh nguyén vién va gia dinh nguoi cao tudi
ve k¥ nang, phuong phap cham soc va phuc héi chirc nang cho nguoi cao tuoi.

Thiét }(é cac video day cac ky nang cham soc va phuc héi chirc niang cho
nguoi cao tudi tai cong dong.

b) Co quan chu tri thuc hién: Phong Van héa — Xa héi

¢) Co quan phéi hop thuc hién: Cac phong ban, cic thon va cic co quan co
lién quan.

10. Tiing cwong truyén thong, hop tic vé ngudi cao tudi

a) Noi dung

- Da dang hoa hinh thire truyén théng, nang cao nhan thirc cho cac cap, nganh
va cong dong xa hoi vé tac dong va bién phap thich ing voi van dé gia hoa dan so,
bién d6i khi hau, dich bénh, cach mang cong nghiép lan thir tu, chuyén doi so tac
dong dén doi song cua nguoi cao tudi; vai tro, trach nhiém cua gia dinh, cong dong
xa hoi va nha nudc trong vi¢c cham soc, phat huy vai tro cua ngu’(‘)'i cao tuoi.

- Tuyén truyen cac chinh sach, phap ludt vé& ngudi cao tudi; cac md hinh chim
sOC nguoi cao tudi & cong dong, md hinh hoat dong van hoa, thé thao; mo hinh san
xuét kinh doanh hi¢u qua; phd bién guong dién hinh nguoi cao tudi trong hoat dong
chinh tri, kinh t€, van hoa, xa hoi.

- T6 chirc cac cude thi tim hiéu va phd bién phép lut vé nguoi cao tudi, ky
nang cham sdc¢ nguoi cao tuoi.
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- Biéu duong khen thudng kip thoi nhimg tap thé, ca nhan co thanh tich xuét
sdc trong cong tic chdm soc, phat huy vai trd clia nguoi cao tudi vao cac dot so két,
tong két.

b) Co quan chu tri thyc hién: Phong Véan héa — Xa hoi

¢) Co quan phéi hop thyc hién: Cac phong ban, cac thon va cac co quan c6
lién quan.

11. X4y dung, hoan thién hé thong theo déi, giAm sat, danh gia thuc hién
Chién lrgc; co sé dir liéu vé nguoi cao tudi

a) Noi dung

- Trién khai va pho bién hé thong, chi s6 theo ddi, giam sat, danh gia két qua
thyc hién ké hoach, bao dam thong tin duoc tong hop tir cAp quan 1y va co quan thuc
hién ké hoach.

- T6 chitc danh gia khao sét thuc hién ké hoach vao niam 2030 va nam 2035
lam co s& danh gid két qua thyc hién ké hoach; tong hop, bao cdo két qua thyc hién
gl co quan trung uong va dia phuong.

- Phéi hop t6 chirc diéu tra cap qudc gia vé ngudi cao tudi; khao sat, xdy dung
hé théng thong tin, co so' dir liéu quan ly nguoi cao tudi théng nhat trong ca nudc
dam bao két ndi, chia s¢ thong tin lam co so dé xuat, stra d6i, bo sung, hoan thién
chinh sach, phép lut vé& ngudi cao tudi.

b) Co quan chu tri thuc hién: Phong Van héa — Xa héi

¢) Co quan phdi hop thuc hién: Cac phong ban, cic thon va cac co quan cé
lién quan.

12. H6 tro hoat dong ddi véi to chire HYi Nguoi cao tudi

a) No1 dung

- Nghiér} clru, dé xuét,chinh sach hd trg hoat dong Ho1 nguoi cao tudi cac cép
phu hop véi1 diéu kién kinh t€ - xa hdi cua tung dia phuong, dam bao dung quy dinh.

- Can cir tinh hinh thyc té, nghién ctru, phat trién Quy cham séc va phat huy
vai tro nguoi cao tudi, cdc mo hinh cau lac bg, nhat 1a mo hinh cau 1@}0 b0 lién thé hé
tu giip nhau; cac phong trao cham soc phat huy vai tro nguoi cao tudi va phong trao
tham gia xdy dung ndng thon mai; bdo vé moi truong; phat trién kinh t€ - xa hdi tai
dia phuong.

b) Co quan chu tri thyc hién: Phong Véan héa — Xa hoi

¢) Co quan phdi hop thuc hién: Cac phong ban, cac thon va cac co quan c6
lién quan.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

1. TUr nguon ngan sach nha nudc bd tri trong du toan chi hang nim theo

u

dinh cua %u};lt ngan sach nha nude va phan cip quan 1y ngan sach hién hanh.

2. Dong gop, hd trg hop phap cua cac doanh nghiép, to chure, ca nhan
trong va ngoai nudc; Quy cham soéc va phat huy vai tro ngudi cao tudi cac cap

3. Cac Phong ban c6 lién quan 1ap du toan ngan sach hang nim dé thuc
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hién Ké hoach va quan 1y, st dung kinh phi theo quy dinh cta phéap luat vé
ngan sach nha nudc.

V.TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong Vian hoa — xa héi

- La co quan thudng truc, chu tri phdi hop véi cac Phong ban, cac thon
va cac co quan co lién quan t6 chuc trién khai, thuc hién K& hoach theo nhi¢m
vuduoc phan cong.

- T chuc ra soat thyc trang ngudi cao tudi trén dia ban xa 1am can ca
tham muu dé xuét v6i UBND xd xay dung, bo sung hoan thién céac chinh
sach tro giup; dé xudt véi cap co6 tham quyén sira d6i, bd sung chinh
sach.

- Hang nam d6n dbc, kiém tra giam sat, danh gia, tong hop két qua trién
khai thuc hién Ké hoach bao cao theo quy dinh.

2. Phong Kinh té

Chu tri, phdi hop véi Phong Vin hoa — Xa hoi va cac co quan, don vi lién
quan trén co so can d6i ngudn lyc tham muu UBND x4 b tri vén ngan sach nha
nude dé thue hién cac nhiém vu cia cong trinh, dy an lién quan dén nguol cao tudi
dam bao phu hop theo quy dinh cta Luat Ngan sach nha nuée, Luat Dau tu cong va
cac quy dinh c6 lién quan (néu co).

3. Tram Y té xa

- Chui tri cong tac quan 1y stc khoe, 1ap hd so theo ddi stic khoe dién tir cho
100% NCT trén dia ban xa.

- T6 chiic kham sirc khoe dinh ky it nhat 01 1an/ndm va tu van diéu tri cac
bénh mén tinh khong lay (huyét ap, dai thao duong...).

- Trién khai chuong trinh cham soc stic khoe tai nha cho NCT ¢6 don, dm
yéu, di lai khé khan.

4. Cac Phong ban nganh lién quan

Can ct chi ti€u, nhiém vu duoc giao tai Ké hoach nay c6 trach nhiém chu tri,
phdi hop véi Phong Vin hoa — X4 hoi xdy dung, t6 chuc trién khai thuc hién Ké
hoach va dinh ky héng nam béo cdo két qua thyuc hién vé Phong Van héa — Xa hoi dé
tong hop, bao cao UBND xi theo quy dinh.

5. P& nghi Uy ban Mit tran T6 qudc Viét Nam x4 va cac t6 chirc thanh vién
cta Mit trdn T6 quéc Viét Nam trén dia ban xa.

- Tiép tuc ph01 hop vo1 Hoi Nguoi cao tudi van dong, xay dung cac mo hinh
hd tro nguoi cao tudi; tong két, danh gia De an “Nhan rong mo hinh cau lac bo lién
thé hé ty giup nhau”, nghién ciru, dé Xuat trién khai giai doan mai; phat trién Qly
Cham soc va phat huy vai tro nguoi cao tudi & co so; trién khai “Thang hanh dong vi
ngudi cao tudi Viét Nam”; “Toan dan chim séc phung dudng va phat huy vai tro
ngudi cao tudi”; phong trao “Tudi cao — Guong sang”; tham gia, phdi hop véi s0,
ban, nganh cip tinh co lién quan va cac dia phuong trong trién khai thuc hién cac
hoat dong cua ké hoach.
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- Phéi hop, huéng dan cac t6 chirc thanh vién cua Uy ban Mat tran T6 Qudc
Viét Nam trong pham vi chirc nang nhi¢ém wvu, tich cuc tham gia trién khai Ké hoach;
day manh tuyén truyén, gido duc, ning cao nhan thirc vé ngudi cao tudi, gia hoa dan
sO trong nhan déan; tham gia xay dung va giam sét, phan bién xa hoi viéc thyc hién
chinh sach, phép lut vé& ngudi cao tudi.

6. Hoi nguoi cao tudi xa

- Chu tri, phdi hop céc don vi van dong, xay dyng m6 hinh co s¢ dudng lao,
“lang hanh phtc” mé hinh hd trg nguoi cao tudi khoi nghiép; to chirc cac dién dan
thiic day phét trién “ nén kinh té bac”; tong két, danh gia viéc thyuc hién Dé an ¢
Nhan rong mo hinh céu lac b lién thé hé tu giup nhau”, nghién ciru, dé xut trién
khai giai doan moi; cung co hudng dan phat trién Qiy cham soc va phat huy vai tro
ngudi cao tudi & co sd; trién khai “Thang hanh dong vi ngudi cao tu01 Viét Nam”;
“Toan dan chim séc phung dudng va phat huy vai trd ngudi cao tudi”; day manh
phong trao “Tudi cao — Guong sang”.

- Hang nam, can cr vao cac ndi dung cta ké hoach dé xay dung ké hoach thuc
hién, dong thoi ddy manh céc hoat dong lién quan dén nguoi cao tudi trén cac linh
vuc: kinh té, vin héa — xa héi, thé duc, thé thao, chim séc strc khoe va phat huy vai
trd ctia ngudi cao tudi.

- Chi dao cac to chirc hoi co s& phéi hop t6 chirc chic tho, mung tho cho
nguoi cao tudi tir da 70,75,80,85,90,95,100 va trén 100 dam bao trang trong va y
nghia.

- Nghién ciru, d& xuit cac chinh sach, phap luat d6i v6i ngudi cao tudi; tham
gia giam sat thuc hién chinh sach dbi voi nguol cao tudi; tham gia thuc hién cac muc
tiéu, nhiém vuy, giai phap theo chirc nang, nhiém vu dugce giao.

7. Cac thon

Trién khai thuc hién céc noi dung cua Ké hoach tai thon minh quan ly. Téng
hop, nam bit, theo ddi danh sach ngudi cao tudi trén dia ban thon, hd tro huéng dan
ngudi cao tudi thuc hién cac chinh sach wu dai ctia nha nude khi dén tudi duoc
hudng. Bao cao UBND x4 kip thoi nhing truong hop ngudi cao tudi c¢6 hoan canh
kho khan dot xuat can dugc ho tro (néu c6). Tuyén duong dién hinh guong “Nguoi
cao tu01 tiéu biéu” nhan rong trong cong ddng. Béo cdo UBND x4 vé tinh hinh nguoi
cao tudi tai dia phuong khi co yeu cau.

Trén déy 1a Ké hoach trién khai thuc hién Chién luge qudc gia vé ngudi cao
tudi dén nam 2035, tim nhin dén ndm 2045 trén dia ban xa. Trong qua trinh trién
khai, thuc hién Ké hoach néu c6 vuong mic, cac don vi kip thoi phan anh vé Phong
Vin hoa— Xa hoi dé tong hop, bao cao UBND xa./. .-
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Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- ;g‘{ i i s KT. CHU TICH

- Thuong truc Pang uy xa; . >

- Thuong truc HDND xa; ) CHU TICH
- Qhﬁ tich,cac PCTUBND xa3;

- Uy ban MTTQViét Nam xa;

- Cacphong,ban, nganh,doan théxa;
- Ban nhéan dan cac thon;

- Van phong HDND-UBND x3;
- Luu:VT,VHXH.

Tran Vin Huwong
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